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下記の図は「父・母・あなた」の三者関係を示しています。ここでの二者間（父‐母、

父‐あなた、母‐あなた）はそれぞれの関係における「結びつき（お互いの仲のよさや

親密さ、連帯感）」を表しています。 

あなたから見て「お互いの結びつきが非常に弱い」を１として「お互いの結びつきが

非常に強い」を 10とすると、二者間におけるそれぞれの「結びつき」が 1～10のどれに

あてはまるかを（  ）の中に記入してください。 

     

Appendix.1  ICHIGEKI「結びつき」 

 

 

 

下記の図は「父・母・あなた」の三者関係を示しています。ここでの二者間（父‐母、

父‐あなた、母‐あなた）はそれぞれの関係における「勢力（権力や影響力、発言力）」

を表しています。 

あなたから見て「→の向いた相手に対する勢力が非常に弱い」を１として「→の向い

た相手に対する勢力が非常に強い」を 10とすると、二者間におけるそれぞれの「勢力」

が 1～10のどれにあてはまるかを（  ）の中に記入してください。 

 

Appendix.2  ICHIGEKI「勢力」 
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下記の図は「父・母・あなた」の三者関係を示しています。ここでの二者間（父‐母、

父‐あなた、母‐あなた）はそれぞれの関係における「利害的関係（お互いが自分に何

か得られるものや興味がある時だけ関わり合う、または家族に何か重要なことがある時

だけお互いが興味関心を示す）」を表しています。 

あなたから見て「自分や家族にとって『利益や事柄の重要さに関わらず』→の向いた

相手との関わりに興味を持つ、もしくは『利益や事柄の重要さに関わらず』相手との関

わりに興味を持たないといった利害的な関係性が非常に弱い」を１として「自分や家族

にとって、『利益があるときや事柄が重要なときにだけ』→の向いた相手との関わりに興

味を持つといった利害的な関係性が非常に強い」を 10とすると、二者間におけるそれぞ

れの「利害的関係」の程度が 1～10 のどれにあてはまるかを（  ）の中に記入してく

ださい。 

 

Appendix.3  ICHIGEKI「利害的関係」 

 

 

下記の（ ）は「あなた・父・母」それぞれの「開放性（家庭に他の人が遊びに来た

り夕食を共にする、家族以外の人を家に招くことを好む、といった家族以外の人との関

わりなど）」を表しています。 

 あなたから見て「開放性が非常に低い（閉鎖的）」を１として「開放性が非常に高い（開

放的）」を 10 とすると、それぞれの人物の「開放性」が 1～10 のどれにあてはまるかを

（ ）の中に記入してください。 

 

 

Appendix.4  ICHIGEKI「開放性」 

 


