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例．

＋5
学校の成績のことで口論になる 私の進路を理解してくれる

いつも気にかけてくれる 進路について口論になる

父の仕事が忙しく，関わりが減る

私の進路を理解してくれない

私の進路のことで口論になる

父が仕事でほとんど家にいない 父の休みに一緒に出かけるようになる

－5
夫婦で旅行に行く

留意事項

６歳 １２歳 １８歳 ２２歳

0

あなたの家族関係の推移について，以下の記入例に従い，２枚目以降の用紙に折れ線グラフを記入して下さい。それぞれの質問は，「父・母・あなた」という３者それぞれ
の関係についてお尋ねするものです。現在，あなたに配偶者や子どもがいる場合でも，あなたの生まれ育った家族のイメージでお答え下さい。

・　＋5（非常に良い）　～　－5（非常に悪い）の間で示して下さい。

・　思い出せる限り，グラフの推移に合わせて印象的な出来事も一緒に記入して下さい。

・　三本のグラフが区別できるように，夫婦間は黒色（黒），あなたと母親間は赤色（赤），あなたと父親間は青色（青）のペンで記入して下さい。

記入例（仲の良さ）
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＋5

－5

１． 「夫婦間」，「あなたと母親間」，「あなたと父親間」というそれぞれの関係における，お互いの仲の良さや親密さ，連帯感などの結びつきの強さの推移について，現
在までの折れ線グラフを作成して下さい。グラフの作成には留意事項に従って下さい。

留意事項 ・　＋5（非常に強い）　～　－5（非常に弱い）の間で示して下さい。

・　思い出せる限り，グラフの推移に合わせて印象的な出来事も一緒に記入して下さい。

・　三本のグラフが区別できるように，夫婦間は黒色（黒），あなたと母親間は赤色（赤），あなたと父親間は青色（青）のペンで記入して下さい。

0

６歳 １２歳 １８歳 ２２歳
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＋5

－5

・　三本のグラフが区別できるように，父親は黒色（黒），母親は赤色（赤），あなたは青色（青）のペンで記入して下さい。

0

６歳 １２歳 １８歳 ２２歳

２． 「父・母・あなた」という３者それぞれにおける，家族の中での決定力や影響力，発言力の強さの推移について，現在までの折れ線グラフを作成して下さい。グラフ
の作成には留意事項に従って下さい。

留意事項 ・　＋5（非常に強い）　～　－5（非常に弱い）の間で示して下さい。

・　思い出せる限り，グラフの推移に合わせて印象的な出来事も一緒に記入して下さい。


